
Direktlabore / freie Labore nach Postleitzahl sortiert Deutschland

PLZ 9 

99867 Gotha - Huttenstr. 7; Tel. 03641401412 (Bioscientia) 

95445 Bayreuth - Spinnereistr. 5 b; Tel. 09217877809-0

95444 Bayreuth - Karl-Marx-Str. 7 a; Tel. 09215072045-66

90429 Nürnberg - Deutschherrnstr. 15-19; Tel. 09119447-076 


PLZ 8 

88212 Ravensburg - Elisabethenstraße 11; Tel. 0751502-0

86156 Augsburg - Gubener Str. 39 c; Tel. 082122780-0

86154 Augsburg - August-Wessels-Str. 5; Tel. 08214201-0 

85221 Dachau - Hochstr. 27; Tel. 0813133223-0 

82152 Martinsried - Lochhamer Str. 29 (Link)

81829 München - Paul-Wassermann-Str. 1; Tel. 089630238-980 

81679 München - Richard-Strauss-Str. 80-82; Tel. 0899992970-0 

80331 München - Tal 12 (Link)


PLZ 7 

79110 Freiburg - Berliner Allee 2; Tel. 076140006-580 (Bioscientia) 

79100 Freiburg - Merzhauser Str. 112 a; Tel. 076131905-0

78464 Konstanz - Luisenstr. 7 e; Tel. 075318173-0 (Link) 

78224 Singen (Hohentwiel) - Virchowstr. 10C; Tel. 077319956-0

76199 Karlsruhe - Am Rüppurrer Schloß 1; Tel. 07216277-550 (Bioscientia) 

71636 Ludwigsburg - Wernerstraße 33; Tel. 07141966-0

70771 Leinfelden-Echterdingen - Leinfelder Str. 60; Tel. 0711652243-350 (Bioscientia)  

70193 Stuttgart - Rosenbergstraße 85; Tel. 07116357-0


PLZ 6 

69126 Heidelberg - Im Breitspiel 16; Tel. 062213432-0

67549 Worms - Von-Streuben-Str. 7; Tel. 0624197709-0

66386 St. Ingbert - Otto-Kaiser-Str. 8 a; Tel. 068949550-0 (Bioscientia)  

65205 Wiesbaden - Kreuzberger Ring 60; Tel. 06117373-0 (Link)

61231 Bad Nauheim - In der Hub 5; Tel. 060329112-0 


PLZ 5 

56566 Neuwied - Dahlbachs Weg 15; Tel. 026319242-0

55218 Ingelheim - Konrad Adenauer Str. 17 (Bioscientia); Tel. 061327810

55127 Mainz - Erich-Dombrowski-Straße 3 (Ganzimmun); Tel. 061317205-0

55122 Mainz - Wallstr. 3-5 (Eingang C); Tel. 0613157608-60 (Bioscientia)  

54290 Trier - Feldstr. 26; Tel. 06519771-3

53115 Bonn - Decherstr. 1; Tel. 022855526-0 

51375 Leverkusen - Paracelsusstr. 13; Tel. 0214374-0

50996 Köln - Hauptstr. 71-73; Tel. 02219355560  

50937 Köln - Kerpener Str. 62; Tel. 022147898650 

50829 Köln - Hugo-Eckener-Str. 45; Tel. 02219405640 (Link)


PLZ 4 

48155 Münster - Hafenweg 11; Tel. 025160916-0

46535 Dinslaken - Dr. Otto-Seidel-Str. 31-33 (Raum B412); Tel. 02064441407 

45659 Recklinghausen - Berghäuser Str. 295; Tel. 023613000-0

42329 Wuppertal - Kaiserstr. 72; Tel. 0202725599108 

41169 Mönchengladbach - Tomphecke 45; Tel. 021618194-0

40477 Düsseldorf - Nordstr. 44; Tel. 02114978-0 
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https://www.medicover-diagnostics.de/service/blutentnahme-in-martinsried-bei-muenchen-medicover-diagnostics
https://www.medicover-diagnostics.de/service/blutentnahme-in-martinsried-bei-muenchen-medicover-diagnostics
https://www.termin-patmed.de/p/6ca013f7-ce5e-4fc7-af7a-a56643a4d61c
https://www.labor-riegel.de/de/diagnostik/fuer-patienten/
https://www.lab-quade.de/fuer_patienten_main.php


Direktlabore / freie Labore nach Postleitzahl sortiert Deutschland

PLZ 3 

38124 Braunschweig - Alte Salzdahlumer Straße 203; Tel. 053131076-100

36039 Fulda - Gerloser Weg 20; Tel. 0661952729-0 (Bioscientia)

35394 Gießen - Rudolf-Diesel-Str. 4; Tel. 064130021-0 (Bioscientia)  

34125 Kassel - Kurt-Wolters-Str. 2-4; Tel. 056176644-0  

33098 Paderborn - Husener Str. 46 c; Tel. 05251288187-0

31785 Hameln - Falkestraße 10; Tel. 051519530-0

31275 Lehrte - Auf den Pohläckern 12; Tel. 051328695-0 

31134 Hildesheim - Hinterer Brühl 21; Tel. 051219363-0

30625 Hannover - Feodor-Lynen-Str. 21; Tel. 05112351010


PLZ 2 

29221 Celle - Neumarkt 1; Tel. 051419256-0

28357 Bremen - Haferwende 12; Tel. 04212072-0 

27749 Delmenhorst - Lange Str. 27; Tel. 0422114111

27383 Scheeßel - Am Meyerhof 7; Tel. 04263985978-0 

26789 Leer - Augustenstr. 74; Tel. 0491454590

26316 Varel - Beethovenstr. 2; Tel. 04451951982402

26135 Oldenburg - Koppelstr. 1; Tel. 044136140-833

25980 Westerland/Sylt - Dr.-Nicolas-Str. 3; Tel. 046518899-777

24226 Heikendorf - Laboer Weg 20 a; Tel. 043121838-66

22419 Hamburg - Essener Str. 110; Tel. 04053805-888 

22083 Hamburg - Osterbekstr. 90 c; Tel. 040650604-0 

22081 Hamburg - Klinikweg 23; Tel. 0409707999-0 (Link)

21502 Geesthacht - Lauenburger Str. 67; Tel. 04152803-0

20354 Hamburg - Stephansplatz 3; Tel. 04076696-700 

20095 Hamburg - Bergstraße 14; Tel. 04030955-0 (Link)  


PLZ 1 

18059 Rostock - Südring 81; Tel. 03817022100 (Link)

16816 Neuruppin - Zur Mesche 20; Tel. 033913501-0

15230 Frankfurt (Oder) - Franz-Mehring-Straße 23 A (IMD); Tel. 03355581-100, Link 

14469 Potsdam - Friedrich-Ebert-Str. 33 (IMD); Tel. 033128095-0 (Link)

14197 Berlin - Mecklenburgische Str. 28; Tel. 03082093-0 (Labor 28)

13629 Berlin - Siemensdamm 50; Tel. 03048526-208 (Bioscientia)  

13407 Berlin - Aroser Allee 84; Tel. 030443364-0

13353 Berlin - Sylter Str. 2 (Labor Berlin); Tel. 030405026541 (Link)

12687 Berlin - Mehrower Allee 22; Tel. 03048526-128 (Bioscientia) 

12247 Berlin - Siemensstraße 26 a; Tel. 03077001-322 (IMD Berlin) Link

10829 Berlin - Reichartstr. 2, Aufgang H; Tel. 030461123-0

10785 Berlin - Lützowstr. 24-26; Tel. 030485261-36 (Bioscientia) 


PLZ 0 

09119 Chemnitz - Am Walkgraben 27; Tel. 038197-0

07749 Jena - Löbstedter Str. 93; Tel. 03641401320 (Bioscientia) 

07745 Jena - Ernst-Ruska-Ring 15; Tel. 036415074-0 

06112 Halle - Leipziger Chaussee 191 f; Tel. 034544507100   

04910 Elsterwerda - Friedrich-Jage-Straße 4; Tel. 035334816-0 (Link)

04571 Rötha OT Mölbis - Mölbiser Hauptstraße 8; Tel. 0343476191-0 

04289 Leipzig - Stümpellstr. 40; Tel. 03416565100 (Link) 

04158 Leipzig - Messe-Allee 23 (City Labor); Tel. 034122179500  

02826 Görlitz - Cottbuser Str. 11; Tel. 03581669310

02625 Bautzen - Flinzstraße 1; Tel. 03591489016

01665 Klipphausen - Bremer Str. 9; Tel. 0352046350 

01127 Dresden - Wurzener Str. 5; Tel. 0351210779-0 (Link) 

01067 Dresden - Bremer Str. 57; Link zur Terminvereinbarung
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https://www.labor-heidrich.de/fuer-patienten/blutabnahme-direkt-im-labor/
https://www.fennerlabor.de/fuer-patienten/#weitere-leistungen
https://www.labormedicus.de/fuer-patienten/informationen.html
https://imd-oderland.de/de/terminvergabe
https://www.imd-potsdam.de/index.php?id=1248
https://mein.laborberlin.com
https://www.imd-berlin.de/blutentnahmen-im-labor
https://labopart.de/unser-labor/terminvereinbarung/online-terminvereinbarung-elsterwerda/
https://webtermin.medatixx.de/#/879098cb-bf23-4eaf-9af2-73e74d109d9c/search
https://labopart.de/unser-labor/terminvereinbarung/online-terminvereinbarung-dresden/
https://www.mein-gesundheitscheck.de/termin/
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Es fehlen Labore? 
Dann maile sie mir gerne an: dr.mariafolk@gmail.com 

Was sind freie Labore? (Direktlabore)

Freie Labore (oft auch Direktlabore genannt) sind Stellen, bei denen von Anfang an klar ist: Du 
kommst ohne Rechtfertigung und meist mit Termin vor Ort vorbei, bringst deine Wunschliste 
an Blutwerten mit und zahlst die Untersuchung selbst. 

Deine Vorteile: keine Diskussion, schnelle Abläufe und schnelle direkte Befunde. 

Was du erwarten darfst (und was nicht): 
Du darfst eine professionelle Blutabnahme und eine zügige Laboranalyse erwarten. Die Kosten 
laufen in der Regel als Selbstzahler. Manche Privatversicherungen erstatten (je nach Tarif) einen 
Teil oder alles, aber das ist keine Garantie. 


Wichtig: Ein freies Labor bietet meist kein Arztgespräch an. Du bekommst deine gewünschten 
Blutwerte, aber nicht automatisch eine ausführliche medizinische Einordnung oder 
Therapieplanung dazu. 
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